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SALUDO Y PRESENTACION

Santiago de Compostela 2011

En 2011, un afio después del ultimo Ano Santo Xacobeo, Santiago de Compostela tiene el honor
y la enorme responsabilidad de acoger el XXV Congreso de la Sociedad Espafola de Pediatria
Extrahospitalaria y de Atencion Primaria (SEPEAP).

Han pasado casi veinte afios desde que la SEPEAP visitase nuestra ciudad por ultima vez, con
un Congreso de enorme éxito y repercusion. Esperamos que este XXV Congreso avive la memoria
de aquel evento e incluso lo supere en resultados.

Para la ciudad es un ano especial, ya que la mas que probable finalizacion de las obras de la
Ciudad de la Cultura supondra un hito en nuestra historia reciente y permitira a los congresistas
visitar una ciudad que, conservando y reforzando sus histéricos atractivos (tanto culturales como
humanos), se proyecta renovada en el siglo veintiuno.

Para la Pediatria es una etapa critica y de especial responsabilidad. Todos somos conscientes de
que la pediatria que conocemos sufre un riesgo vital derivados de una serie de medidas organizativas,
por todos conocidas. Por ello, las sociedades cientificas pediatricas han puesto en marcha diversas
iniciativas para concienciar a los ciudadanos y recordar a los organismos oficiales los riesgos de
cambiar un modelo asistencial que ha contribuido a que los nifios disfruten del mayor nivel de salud
conocido en nuestra historia.

Las aportaciones de la Pediatria a la salud infanto-juvenil son indiscutibles y deben mantenerse
adaptandose a las nuevas necesidades. En este sentido, una vez superada la “vulnerabilidad
biolégica” de nuestros nifios, debemos hacer frente a su creciente “vulnerabilidad psico-social” a
todas las edades, pero en especial durante la adolescencia.

Intentaremos que el Congreso constituya el marco ideal para debatir éstos y otros temas relevantes
para los nifios, la Pediatria y los pediatras. Para ello, hemos disefiado el contenido su Programa
Cientifico, con el propdsito de que la tematica resulte atractiva, fomente la participacion activa de
la mayoria de los asistentes y genere debates constructivos y con repercusiones positivas y
duraderas para la asistencia a los nifos sanos y enfermos.

iOs esperamos ilusionados en Santiago! Animaos a acudir al Congreso; estamos seguros de que
aprovecharéis al maximo vuestra estancia en Compostela, tanto en lo cientifico como en lo cultural
y de que comprobaréis por vosotros mismos que Galicia, es una tierra con una mas que merecida
fama de hospitalidad y acogida a los que aqui llegan como peregrinos o viajeros.

Dr. Luis Sanchez Santos
Presidente Comité Organizador



PROGRAMA CIENTIFICO

SESIONES PLENARIAS
Intervencion familiar y promocion de la salud
Alergias en edad pediatrica

MESAS REDONDAS SIMULTANEAS
Odontologia infantil integrada

Psiquiatria del preadolescente

Reumatologia en pediatria de atencidn primaria

MESA REDONDA PROFESIONAL
Sobrecarga, accesibilidad y prescripcion; una sanidad de dos velocidades

SEMINARIOS (1) CONTROVERSIAS
Uso de farmacos y vacunas en la prevencion y tratamiento de las gastroenteritis
Controversias en asma

SEMINARIOS
Mareos en edad pediatrica
Confidencialidad y aspectos medicolegales en pediatria

CONFERENCIA EXTRAORDINARIA NESTLE

TALLERES

1. Simulacién avanzada

2. Espirometrias

3. Suefio

4. Cardiologia

5. Educacién terapedutica en diabetes

6. Ecografia en pediatria de atencién primaria
7. Vendajes funcionales

8. Hipoacusias

9. Ortopedia

10.Traiganos su caso: Endocrinologia pediatrica

Programa Social

13 de Octubre: Acto Inaugural / Cocktail de Bienvenida
15 de Octubre: Cena clausura

Programa Acompanantes

14 y 15 de Octubre: Excursiones con almuerzo
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MANTIENE

UNA FLORA INTESTINAL
SALUDABLE

REFUERZA

EL SISTEMA INMUNITARIO

PREVIENE

LOS TRASTORNOS
GASTROINTESTINALES
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Nota importante: la leche materna es el mejor alimento para el lactante durante los primeros meses de su vida y, cuando sea posible, serd preferible a cualquier otra alimentacion.
*Documentacion destinada a profesionales de la salud.



